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成果報告 

一、 申請計畫內容簡述（與申請計畫應相符） 

學校戶外教育優質課程介紹 

(一)主題:尋根宋屋庄 神隱少年踏查趣 

(二)設計構想與理念 :                                                                                                                                                                                               

1.配合學校校訂課程之「秋行」（梅之鄉）課程實施。 

2.配合學校周邊新竣工開發之「宋屋庄生活街區工程」、「伯公潭客家信仰圈」暨「八字圳紀

念公園」即乙末紀念公園。 

3.將上述課程轉化為戶外教育四大路線。 

4.將先前四大路線之半日遊程擴充為一日遊程，使來參加的人不必再像過去一樣匆匆趕路，

還有機會享用客家風味餐點，領略濃濃的客家風情、客庄風光。 

5.增加創新教學、優質路線調查規劃二大重點，聘請專家指導核心小組研發與精進教學。 

(三)四大優質路線: 

路線一、「水水鄉情」環教生態之旅:                                                                                                                                                            

玩梅校園導覽－梅蕊迎賓、百年老樹巡禮、梅林詩道團體創作及DIY作品欣賞→一對一校園

導覽、團體PK賽課程→特色午膳、品嘗美食→DIY作品欣賞→參訪老街溪河川教育中心。 

路線二、「話我梅庄」人文水文之旅: 

玩梅校園巡禮－校園老樹巡禮、梅林詩道花葉採集→團體創作及DIY作品欣賞→一對一校園

導覽、團體PK賽課程→特色午膳、品嘗美食→DIY作品欣賞→伯公潭客家信仰園區暨八字圳

紀念公園、巡禮八字圳古圳遺跡（水汴頭）。 

路線三、「梅蕊迎賓」藝術人文之旅: 

玩梅校園導覽－梅蕊迎賓、愛梅傳城牆、梅林詩道團體創作及DIY作品欣賞→一對一校園導

覽、團體PK賽課程→特色午膳、品嘗美食→DIY作品欣賞→尋訪賦梅第五房、義民廟、廣隆

宮。 

路線四、「踏水尋梅」手作創意之旅: 

玩梅校園導覽－愛梅傳城牆、梅花意象大象溜滑梯、樂學捷運網→團體創作及DIY作品欣賞

→一對一校園導覽、團體PK賽課程→特色午膳、品嘗美食→走訪八字圳、老街溪步道。 

學校發展戶外教育優質課程規劃 

（一）戶外教育之課程/活動緣起 

「梅花庄」在哪裡？作為道地的客家庄，宋屋庄為什麼不以桐花而以梅花為主題？是因為它

是國花嗎？還是有其他典故？這淵源又可以追溯到多久以前呢？而，以梅花為主題的「宋屋

庄」又在哪裡？戶外教育去到宋屋庄，會看見什麼樣別開生面的畫面？又會迸出什麼樣的火

花呢？這一切，當你來到宋屋國小，就可以得到最佳解答與印證。 

位於桃園市平鎮區「古宋屋庄」中心的本校，因宋家私人捐地興學而得名。宋氏於西元1744

年渡海來台，首先私人開鑿桃園第一條人工古圳「八字圳」，綿延7公里，成為哺育一方的母

親河，接著以「賦梅第」為堂號，梅花為家徽，緬懷作〈梅花賦〉的先祖唐玄宗名相宋璟。

學校遂接引這1,300年歷史的呼喚，引進梅花意象，並自時空長河中召喚即將消失的八字圳，

踏查守護，進行總體營造；連續9年，積極統整各界人力物力資源，打造校園角落、城鄉社

區、文化場所與河川溪流等，成為孩子學習的基地，此及本戶外教育課程之緣起。 

（二）課程願景與課程/活動目的 

課程願景：呼應全人教育12年國教精神，讓學生從生活經驗中學習，以「健康、美感、品

格、創新、卓越」為願景，藉由「尋根宋屋庄」展能課程，引領孩子與民眾走入真實的世

界，發現學習的意義，藉由情境化的學習，體驗生命的感動，以「健康美感、品格創新、幸
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福卓越」願景為引領方針，促進身心健康、環境美學、品德涵養、多元智能、合群互助，運

用「自發、互動、共好」的課綱理念，達成「啟發生命潛能、促進生涯發展、陶養生活知

能、涵育公民責任」的課綱目標。 

課程目的：提供生活化、在地化、適性化、系統化、優質化的戶外教育學習場域與素材，讓

學生走出課室，從生活經驗中學習，擴增學習效益。 

※本校優質戶外教育路線已編列入學校部定課程六年級綜合學習領域內。 

 

二、 實施過程（質化說明） 

(一)前言： 

    學校透過優質戶外路線，讓學生認識家鄉，與生活結合，成為孩子學習的基地，營造家

庭、學校及社區共學的學習共同體氛圍。推動在地戶外教育走讀踏查引領學子領略在地特

色、沉浸美感校園.提供民眾社會踏查、體驗學習，進而向大地學謙卑，與萬物交朋友，厚植

戶外教育人文素養和自然情操。持續深化課程教學，以學校為樂效.遊學中心提供各區學子及

人士到訪共學。 

   本校優質戶外教育路線已編列入學校部定課程六年級綜合學習領域內。 

透過與新北市及桃園市姐妹校校際交流一日遊行程，讓兩校學生增進彼此互動友好關係，公

開邀請桃園市各國小參加一日遊行程，認識宋屋在地歷史文化，實地探查體驗，豐富學生的

多元視野。 

         前言：由本校研發之優質路線僅辦理兩場獲得良善回應，因本學期學校活動眾多因

疫情關係，規劃於新學年度繼續申請。 

(二)活動時間與場次：總共實施 10場次 

      實施對象：國小低中高年級學生 

(三)場域名稱與數量：4條路線 

路線一、「水水鄉情」環教生態之旅 1場 

路線二、「話我梅庄」人文水文之旅 5場 

路線三、「梅蕊迎賓」藝術人文之旅 2場 

路線四、「踏水尋梅」手作創意之旅 1場 

(四)參與人數：老師 60 人、學生 600 人、共 660 人。 

(五)學習成果：心得寫作、學習單、滿意度調查表之填寫件數與統計％......等 

       1.課程內涵： 

              玩梅校園導覽-梅蕊迎賓、愛梅傳城牆、梅林詩道→攀樹課程→特色午膳→明

信片心得撰寫→野炊體驗、食農教育→ 

              八字圳→廣仁宮→賦歸。 

(六)課程成效：                                                                                                                                                                                                                    

外區學生走訪本地在地景點，了解隨著社會與經濟的發展而改變的開發故事；探索梅林詩

道，流暢朗誦梅花詩  詞，藉由賞梅與詩詞朗誦陶冶心性；探訪梅庄具歷史的建築物，比較

閩客信仰與建築的不同，欣賞並尊重文化的多樣性。  

 

三、 計畫成效自我評估與檢討 

(一)過程檢討： 

      1.對行前準備：學校發文提報，各區學校報名狀況順利。 

      2.教學設計：行前教育（即學生課程準備度）、活動中、活動後整理、學生啟發與感動

性。參訪學校回饋表示課程有特色     

                             且用心研究開發，歷史典故對三年級生來說較為艱澀難理
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解，若能搭配影片解說再看實境較為有感。 

      3.人員安排：活動流程人員導引流暢順利。 

      4.活動成效以及改進方案等： 

           113學年度持續申請辦理，鼓勵縣內.外學校參與。 

(二)問題解決策略：加強課前導覽深就研討。 

(三)活動成員滿意度調查分析：  

滿意度調查表共回收224張，回收率88%。 

1.您覺得本次戶外教育地點適合您參觀嗎？   （58）％很好（52）％好 

2.您覺得本次戶外教育的課程內容有趣嗎？  （58）％很好（52）％好 

3.您覺得老師（導覽員）解說內容清楚嗎？  （69）％很好（41）％好 

4.您認為本次課程對您課程學習上有幫助嗎？（62）％很好（48）％好 

5.本次戶外教育對了解家鄉特色或文化有幫助嗎？ （72）％很好（38）％好 

6.您對本次戶外教育整個活動喜歡嗎？（83）％很好（13）％好（4）％普通 

(四)其他建議事項（或困境與未來方向）： 

現階段潛藏諸多不定因素，是否有因應不可抗力因素之調整作法，仍待後續研討。 

      1.人員安排：1個班1位教師及3位行政教師協助學生安全。 

      2.路線規劃: 共4個路線。 

      3.風險與急難處理: 參閱國教署「戶外教育實施參考手冊-行政指引篇」、「戶外教育實

施參考手冊-安全管理篇」、國教院「戶外教育實施指引」。 

(五)活動成效以及改進方案等：隨機處理狀況，教師及行政分工合作。 
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2-2：學校推展優質戶外教育路線 

一、計畫名稱 懷溯宋屋庄 情牽山海緣 

二、學校名稱 市立宋屋國小 

三、各條路線實施之

相關成果資訊 

路線 1名稱：（路線一）「水水鄉情」環教生態之旅 

■已實施本條路線（請接續填列下列資訊） 

■無跨縣市 

實施地點：玩梅校園導覽－梅蕊迎賓、百年老樹巡禮、梅林詩道團體創作

及 DIY 作品欣賞→一對一校園導覽、團體 PK賽課程→特色午膳、品嘗美

食→DIY作品欣賞→參訪老街溪河川教育中心。 

本學年服務  2校，服務學生人數 30人 

服務學校來自相同縣市  1校，其他縣市  1校 

路線 2名稱：（路線二）「話我梅庄」人文水文之旅課程教學內容 

■已實施本條路線（請接續填列下列資訊） 

■無跨縣市 

實施地點：玩梅校園巡禮－校園老樹巡禮、梅林詩道花葉採集→團體創作

及 DIY 作品欣賞→一對一校園導覽、團體 PK賽課程→特色午膳、品嘗美

食→DIY作品欣賞→伯公潭客家信仰園區暨八字圳紀念公園、巡禮八字圳

古圳遺跡（水汴 

本學年服務  3校，服務學生人數 90人 

服務學校來自相同縣市  1校，其他縣市  2校 

路線 3名稱：（路線三）「梅蕊迎賓」藝術人文之旅 

■已實施本條路線（請接續填列下列資訊） 

■無跨縣市 

實施地點：玩梅校園導覽－梅蕊迎賓、愛梅傳城牆、梅林詩道團體創作及

DIY 作品欣賞→一對一校園導覽、團體 PK賽課程→特色午膳、品嘗美食

→DIY 作品欣賞→尋訪賦梅第五房、義民廟、廣隆宮。 

本學年服務  2校，服務學生人數 60人 

服務學校來自相同縣市  1校，其他縣市  1校 

路線 4名稱：（路線四）「踏水尋梅」手作創意之旅 

■已實施本條路線（請接續填列下列資訊） 

■無跨縣市 

實施地點：玩梅校園導覽－愛梅傳城牆、梅花意象大象溜滑梯、樂學捷運

網→團體創作及 DIY 作品欣賞→一對一校園導覽、團體 PK賽課程→特色

午膳、品嘗美食→走訪八字圳、老街溪步道。 

本學年服務  2校，服務學生人數 60人 

服務學校來自相同縣市  1校，其他縣市  1校 

附表 2-2 
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四、課程屬性 

路

線

1 

結合學科領域 

■語文 □數學 ■自然科學 ■社會 ■藝術 ■綜合活動 □科技 ■

健康與體育  

結合彈性學習課程領域 

■跨領域統整性課程 □專題 □議題探究課程 □社團活動/技藝課程  

融入議題 

■性別平等 ■人權 ■環境 ■海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技 

□資訊 ■能源 ■安全 ■防災 ■家庭教育 □生涯規劃 ■多元文化 

□閱讀素養 □國際教育 □原住民族教育  

路

線

2 

結合學科領域 

■語文 □數學 ■自然科學 ■社會 ■藝術 ■綜合活動 □科技 ■

健康與體育  

結合彈性學習課程領域 

■跨領域統整性課程 □專題 □議題探究課程 □社團活動/技藝課程  

融入議題 

■性別平等 ■人權 ■環境 ■海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技 

□資訊 ■能源 ■安全 ■防災 ■家庭教育 □生涯規劃 ■多元文化 

□閱讀素養 □國際教育 □原住民族教育  

路

線

3 

結合學科領域 

■語文 □數學 ■自然科學 ■社會 ■藝術 ■綜合活動 □科技 ■

健康與體育  

結合彈性學習課程領域 

■跨領域統整性課程 □專題 □議題探究課程 □社團活動/技藝課程  

融入議題 

■性別平等 ■人權 ■環境 ■海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技 

□資訊 ■能源 ■安全 ■防災 ■家庭教育 □生涯規劃 ■多元文化 

□閱讀素養 □國際教育 □原住民族教育  

路

線

4 

結合學科領域 

■語文 □數學 ■自然科學 ■社會 ■藝術 ■綜合活動 ■科技 ■

健康與體育  

結合彈性學習課程領域 

■跨領域統整性課程 □專題 □議題探究課程 □社團活動/技藝課程  

融入議題 

■性別平等 ■人權 ■環境 ■海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技 

□資訊 □能源 ■安全 ■防災 ■家庭教育 □生涯規劃 ■多元文化 

□閱讀素養 □國際教育 □原住民族教育  

五、外部協作師資 

本學年共  5位協作師資 

協作師資屬性 

專業課程  2位 

安全風險管理  1位 

其他：   需求師資，  2位 
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政大實蒞校校相見歡



政大實小蒞校戶外教育



學生至八字圳紀念公園踏查



玩梅校園巡禮



團體PK賽課程



走訪八字圳、老街溪步道



伯公潭客家信仰園區暨八字圳紀念公園



校園導覽



基隆復興國小蒞校做優質戶外教育探訪學習



一對一校園導覽



野炊DIy食農教育



攀樹體驗學習



美食DIY體驗



參訪義民廟



義民廟志工導覽解說



學生踏查伯公潭.八字圳



學生親自走八字圳老街溪河川步道



學生享用午餐



八字圳踏查


